
鈴木ナオミ 波瀾万丈ストーリー 
あれは小学校3年の春だった。 
引っ込み思案であった私は、エレクトーンという楽器を与えられ 
音楽で自分を表現すると言う事にのめり込む。 
音大生しかみないという近所で評判の教室でオーディションを受けた際、その講師
は私の事を「この子は10年に一度でるかでないかのスター」と過剰に褒め、レッス
ンに通うよう勧める。その後、九州大会や、全国大会に出場。九州大会では二度優
勝する。観客との呼吸が同じになって一体感を感じる感覚。スポットライトの中で
自分がはじける感覚に目覚め、エンターテイナーとして一歩を踏み出すも、小学校
5年の夏休みに5メートル下の立体交差点に墜落。腕を複雑骨折し、切断の危機に遭
遇。その後、両親が医者に懇願しなんとか切断は免れ再度復帰を目指してコンクー
ルで優勝するも、神経のない不自由な腕での長時間のレッスンが厳しくなり演奏活
動を諦める。しかし、音楽で表現することを止める事ができなかった。そして歌へ
と。。 
 
鈴木ナオミの波乱万丈ストーリーはこの時既に始まっていたのかも知れない。 
 
日本で「なんちゃってアイドル」として、アニメの主題歌やコマーシャルソングを
歌っていたりしたある夏の日。イベントコンサートでロックや外国の歌をぶっちぎ
れて歌っていたらイギリスのレーベルのプロデューサーが近寄って来て囁いた。
「イギリスでデビューしませんか？」恐れを知らなかったナオミは、英語もしゃべ
れないのに「タダでイギリス旅行！」とウキウキ後先考えずにロンドンへやって来
た。両親はひっくりかえった。ビギナーズラックで、UKダンスチャート１２位に
なったり、BBCでドキュメンタリーは放送されたりしたのに、母は、私が知らない
国へ売られたと思ったらしい。 

 



 
 
しかし、ビギナーズラックは所詮ビグナーズラック。日本でCMやドラマのタイア
ップも決まり大掛かりなデビューが決定した頃、日本へ凱旋売り出し企画の制作費
１億円が、間に入ったプロデューサーによって、持ち逃げされるという事件発覚。
関係者全員「クビ」でいきなりの、ジ•エンド宣告だった。 
 
鈴木ナオミのリベンジ第一章は『ヒューグラントと共演』から始まる。プロデュー
サー１億円持ち逃げ事件の後、日本の大手レーベルとの契約も立ち消えになり路頭
に迷っている時、何気に受けたオーディションに受かってしまい、 映画出演の話
が舞い込んだ。それも当時大スターだったヒューグラントとの共演！オーディショ
ンでは、グラマラスで美人な女優さんばかりが集まり、「これは場違い！」と、一
刻も早くこの場から立ち去る事を決断。プロデューサーの「君にとって愛とは？」
の質問にふざけた回答をしたのが、ウケたらしい。その日の内にプロデューサーか
ら合格！の電話があった。実際は一瞬の登場だったものの、８時間にも及ぶ、ヒュ
ーグラントとの素っ裸のベットシーンを演じた。 

 



 
その後、連続ドラマにも出演でシンドラーのリストやハリーポッターに出てくる
Ralph Fiennesという俳優さんとも共演。でも、英語があまりしゃべれず、「What is 
your name?」の質問にも「イエ～～イ！」しか答えられない。これは「ダメだ！」
と学校に通って猛勉強を開始した。そしてまた事件 がっ！！  
 
後２週間で日本に帰国命令！? 有名映画に出たと浮かれている場合じゃなかった。
ビザ更新の為に、一時国外へ出てイギリスに戻って来たときに発覚。「これ以上ビ
ザは延長できないので帰国せよ。」と強制送還命令。（当時ビザは空港で発行して
もらえた）志半ばで日本になんか帰れない。その時、急遽思い立ったのは、アーテ
ィストとしての経験を生かして、制作会社＆日本のアーティストのイギリスの活動
を支援する会社を設立すること。結果なんとかこの窮地を切り抜けた。会社設立当
時、宇多田ヒカル、矢井田瞳、小柳ゆき、布袋寅泰、黒夢、Luna SeaのSUGIZO、
さかいゆう、葉加瀬太郎、らの活動をコーディネートした。 

 
その後も、日本のテレビ番組やCM制作の依頼、ロンドンオリンピックの仕事まで
がどんどん入って来て、もう歌なんて 歌っている場合ではなかった。このまま、
歌をやめてしまうのか？設立した会社は忙しくなったものの、日本のトップアーテ
ィストのスタッフとして仕事をすることに葛藤はあった。むしろ『嫉妬』 と言っ
た方が正しいかもしれない。自分がステージに立ってない事への嫉妬。あるアーテ
ィストのレコーディングの日、マスターテープ（後に１位になったアルバムの素材）
が不明になった。その時「そのまま出てこなければ良い。」と一瞬でも思ってしま
った自分を恥じた。情けなかった。コーディネーター、経営者と してプロ意識が
持てない自分を心底嫌った。そこから決めた。「今までの自分を捨てよう。自分は
もうステージに立つ事を望むまい」と。トップアーティストの裏方のプロとして生
きて行こう。その時から私は、アーティストの部品になることに集中した。そして
関わったアーティストは皆スターダムへと上り詰めて行った。だけど、やはり歌う
事は止められなかった。細々と、「ナオミ劇場」なる小さなショーを開催して、日
本語の懐かしい歌を歌いロンドン在住日本人に楽しんで頂いた。もうそれで 良か
った。そして遂にこんな依頼が！！  



 
 
<カーペンターズのリチャードの伴奏で歌を歌ったっ！の巻☆>  

 
歌を諦めた頃、リチャードの日本での番組出演のお手伝いをすることになった事を
きっかけに、グラミー賞授賞式に同行し、リチャードカーペンターズのご自宅まで
行く事になったことには、天変地異かと思った。 

 
そもそも、リチャードとの出会いのきっかけをくれたのは、「日本で故ダイアナ妃
の写真、ドレスの展覧会を開催したいので、オーガナイズして欲しい」と私に依頼
して来た日本の制作会社だった。依頼内容は王室オフィシャルのカメラマンとの契
約。妃が亡くなる直前までドレスを作り続けた妃のお気に入りのデザイナーのドレ
スの展示。ハードル高過ぎ！と思ったが、駄目な気はしなかった。デザイナーのサ
ロンへ押し掛け直談判で、その日の内に契約を取り付けた。結果２年間、日本全国
１４カ所 １２３日間で、のべ２３万人を動員の大成功の展覧会となった。（その
時に制作したBGMアルバムが後に、全米でヒットするAJ Unityの楽曲となる） 
 
話は戻るが、リチャードカーペンターが、取材の後、「ナオミは何が歌えるの？」



と、そこにあったピアノで私の為に、”I need in love“という曲を伴奏してくれ、そ
の伴奏で歌ったのだ！！こんな奇跡が起こる事は想像していなかった。 
興奮してわけのわからないことを口走ると、やさしく「やったじゃなか！よくでき
たよ」とお言葉まで頂いた。リチャードカーペンターと仕事できたし、もう心の中
で「成功」という言葉が自分を取り巻き、満足感の中で有頂天になっていた。恐ろ
しい病魔が襲いかかろうとしている事も知らないで… 
 
＜病＞それは突然にやってきた。ホラー映画の特撮かと思うような肺からの大量出
血。口からゴボゴボとその血液の量は尋常じゃなかった。結核を疑われ隔離される。
検査の結果、肺に重大な疾患が見つかり、その後現在に至るまでも、ちょっと免疫
が落ちると出血と肺炎を繰り返す。（2019年5月に手術）。発症からしばらくして
症状が激しく寝たり起きたりの頃、アメリカのプロデューサーから突然『ナオミの
歌をアメリカでプロデュースしたい』と連絡があった。ダイアナ妃展の会場BGM
用で制作したアルバムがイギリスで評判が良かったので、イギリスでリリースした
ら、イギリスの新聞や雑誌で思いがけず高評価を受け話題になっていた。その噂を
聞いたという。死ぬか生きるかで、体調がそれどころじゃなかったので返事ができ
てなかったら、数ヶ月後そのプロデューサーがロンドンに会いにきてくれたのには
驚いた。死ぬ前に『ダメモト』・・この時ほど、この言葉がぴったり来た事はない。
任せる事にした。翌年、アメリカでリリースの１ヶ月後１００位、そしてレディー
ガガ、ビヨンセをぐんぐん抜いて、全米ラジオチャート１４位になっていた。全世
界１４００カ所のラジオ局の投票ではなんと３週間１位になった。全米リリースの
前、体調は悪化していた。そして、遂に自力で起きていられないくらいの状態に。
病院に担ぎ込まれ医師に緊張が走る。意識レベルの低下の中、あの忌まわしい、３.11
が起こった。そして１通のメッセージが・・・ 
 
『ナオミさんの歌で被災地を救ってください』3.11の直後、突然見ず知らずの人か
らツイッターで送られたメッセージにはそう書かれていた。その時私は、肺からの
大出血に加え、白血球の異常減少で免疫不全と肝機能障害で瀕死の状態だった。私
に何ができるのか・・・「そうだ！死ぬ前にもう一度CDを残したい・・それが被
災地の人たちに役に立つのなら。」その決心から『生』への執着が蘇った。命をつ
なぎながら、被災者の皆さんの思いを作文にしてもらい、それを歌詞にした。必死
で楽器を、歌をレコーディングし、完成したときには飛行機に乗れるくらい回復し
ていた。ロンドンの皆から書いてもらった寄せ書きと一緒に完成したCDを持って、
ツイッターメッセージをくれた被災地の人に命がけで会いに行く。仮設住宅で被災
地の皆さんと歌うと自分自身が元気になってゆく。音楽の力は生命を蘇らせる事が
できる。凄い！！私は生かされた。そう確信した。その後これまでロンドンから
100ヶ所の被災地の施設を慰問した。福島の幼稚園や小学校を慰問し続けた。非難
される事もある。身内すらも理解できない事を他人が理解できるはずもない。私の
決心は、歌でお金を沢山稼ぐ事でも「歌で励ましてあげる」のでもなく、願いは私



の声が世の中のお役に立つこと。それだけなのです。私にとって生きるという事は
そういうことなのです。 
もっと子供たちやお年寄りや被災者の皆さんに寄り添って歌を歌いたい。 
祖国から遠く離れたこのイギリスで日本の事を思ってくれる人達の思いを伝えた
い。私しかできない事で日本とイギリスの掛け橋になりたい。 
 
その思いが遂に、イギリス国会に通じた。2015年、3月。英日議員連盟のオファー
で東日本大震災追悼コンサートとして、英国会議事堂にて日本人初のコンサート
を成功させた。 全東北エリアで放送されるNHKのワイドショーにも出演した。 
 

 
 
同年2015年、世界中に住む日本人の言葉〔日本のチカラ、日本の文化、日本への思
いなどを募集）を集めて、イギリスで開催される日系最大のフェスティバル『ジャ
パン祭り』のテーマソングを制作。BBCニュースで放送された。 
https://www.youtube.com/watch?v=-6iFFXga7Dw 

2016 年 11 月、ネパール地震の被災地訪問のため、ネパールに渡り、チャリティー
コンサートを開催、小学校の生徒達に鞄を寄与した際、ネパールの厚生労働大臣
(Minister, Labour & Employment Ministry in Nepal)より「International 
Friendship Award Expert of the year」という賞を受賞する

 



 

同年、ロンドンで活躍するミュージシャンを集め、東日本大震災被災者へ「忘れな
い」を伝える「架け橋コンサート」をプロデュース。600 人を動員。福島の子供た
ちが「ありがとう」を伝えるために、福島からやってきて日本舞踊を披露してくれ
た。 

その後、日本でも次々と自然被害が発生し、支援活動への思いが募る。 
しかし、2017年には肺の病気はかなり悪化していて、肺を切除するかどうかの決
断を迫られていた。それでも、熊本地震や、九州北部豪雨など災害が起こるたびに、
病気と闘いながら、日本に帰国してチャリティーコンサートを開催した。その度に
病気は改善し、小康状態を保っていった。 

 
それは、「自分が生きていられる」事の何よりの薬は、世の中の為に
自分が役に立っていると言う事を実感することだと確信していたか
らだ。 
人は「ナオミさんは偉いね。凄いね」と評価してくれるが、自分が生きる為の手段
だった。 
 
2018年 これらの復興支援活動が認められ、仙台で「復興を誓う日」として開催



されたプロ野球楽天の試合で国歌斉唱を依頼される。 
その後、九州北部豪雨のチャリティーコンサート福岡県庁開催で歌った際、ラグビ
ーワールドカップ日本大会福岡推進委員会事務局長の目に留まり「世界からラグ
ビーを発信して欲しい」とオフィシャルアンバサダー（開催都市特別サポー
ター）に任命され、ラグビーワールドカップ日本大会をＰＲする任務を受け世界
中で注目される。一つ一つの活動。点と点が繋がっていく事に感動を覚えていた。 

 
 
2019年 5月 遂に肺の機能が低下し、動脈破裂寸前になり手術を行うが、 
6月には復帰しプロ野球ソフトバンク対阪神タイガースの試合で国歌斉唱をする。 
 

 
社会貢献への思いを自分自身の生命力に置き換え 
そして、その「世の中のお役に立ちたい」という思いは、内閣官房オリンピックパ
ラリンピック推進本部事務局に届いていた。「世界から日本の文化を発信！」する
オリンピックプログラムに2017年認定を受け、地元福岡県田川市が所蔵する「日
本初、ユネスコ世界記憶遺産 山本作兵衛炭坑記録画」のワールドツアープロデュ
ースを開始。3年がかりで実現までこぎ着ける。まさに命がけの実行だった。2019
年在英日本大使館で開催、鶴岡大使に「日本にとって歴史的な出来事」と評価を頂
いた。 



 

 
2020年9月まで、ウェールズ国立炭坑博物館、スコットランド国立炭坑博物館、NY 
Nippon Clubなどでの開催が決まっている。既に日本経済新聞、毎日新聞、読売新
聞、朝日新聞など各新聞で「命がけの発信」と紹介され、にわかに話題に！！ 
●掲載された新聞記事 http://sweet-naomi.com/media,6.html 
 
●公式ＨＰ：https://www.goto-japan.net/ 
 
2019年10月には日本から夏木マリを招いて、「世界はまだ昭和歌謡の凄さを知らな
い」と題し、これまでまだ世界に紹介されていない「日本の昭和歌謡」コンサート
をロンドン有名ホールで700名を動員して開催。演奏はイギリスでジャズファンク
の巨匠として有名なJames Taylor Quartet と日本の太神楽も取り入れ視覚的にも
「和」を演出して話題になった。 

 
音楽の力を信じて。今日まで生きてこられました。歌を歌わせてくれる皆さんに感
謝。生かされている事に感謝です。そして明日へ明日へと命を繋ぎながら行けると
ころまで行ってみたい。自分にしかできない事で日本と世界の架け橋を繋ぎたい。 
最後に夢は「紅白歌合戦」！集大成です。これからもナオミヒストリーは続きます。 
鈴木ナオミ 
naomisuzuki7@icloud.com 
HP:  http://sweet-naomi.com/ 
+44(0)7796144338  



 
＊＊＊＊＊＊＊＊頑張る事はかっこ悪い事じゃない。＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 
その思いを込めた曲「自分だけのヒストリー」 
 
自分だけのヒストリー 
作詞・作曲 鈴木ナオミ 編曲 Tatoo   
Music& Lyrics Naomi Suzuki Arrange Yasutaka Tatoo  
 
「頑張ることかっこ悪いよ」の文字が 
いつもと同じラッシュアワーにゆられ 
心泡立たせる  青いディスプレー 
願うだけで叶う魔法  知らないから 
一人だけ遠回りしていると他人は笑ってる 
 
Don’t let me down 負けないで 
自分だけのヒストリー 
他の誰かとなぜ比べるの？  
輝きはここ（心）にある 
 
悔しくて つたう滴もぬぐえなかった日 
いつの間にか愛想笑いだけでやり過ごせている 
 
Don’t let me down   
取り戻したい自分だけを照らす場所nn 
すれ違う 無邪気な笑い声  あの頃の私がいる 
 
あきらめないで  
不安で心折れそうな夜もあるけど 
深呼吸して 全て込めて 
夢から追い出されたくない 
 
頑張る事かっこ悪いことじゃない  
嘘のない笑顔が大事 
自分だけのヒストリーの中へ 
 
 
 


